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À l'intérieur :
La reine Elizabeth,
hommage • P2
Recettes du mois • P3 
Culture : le Japon et
les mangas P5 ; le livre
du mois P2 ; projet
rêve d'Egypte P8 
Détente : horoscope P7
Le harcèlement • P4

Quoi de neuf au collège?

L'équipe du journal du collège a le plaisir de vous
proposer son premier numéro de l'année ! Dans ce
journal vous allez faire le plein d'informations,
découvrir le portrait de la reine d'Angleterre, des
recettes de cuisine, les news du collège, des jeux et
encore bien d'autres articles rédigés par notre super
équipe. 
Nous vous souhaitons une bonne lecture !
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La reine Elizabeth II

La reine Elizabeth II est née le 21 Avril 1926, à Londres, Royaume Uni et décédée le 8
Septembre 2022 à l’âge de 96 ans au château de Bal moral, Royaume Uni. Elle a régné
pendant 70 ans 7 mois et 2 jours. Son fils le roi Charles III est maintenant le roi.
Est-ce qu' elle était vraiment censée être reine?
Et la réponse est NON. Son oncle Edward VIII était roi mais il a abdiqué donc son père
George VI est devenu roi et elle est devenue l’héritière de la couronne à l’âge de 10
ans.
Sa vie
A l’âge de 13 ans elle rencontre le prince Philip de Grèce et du Danemark, et en 1948
elle l’épousa.
A la mort de son père alors qu’elle n’avait que 25 ans,elle est devenu reine. En 1953, son
couronnement a été diffusé à la télévision pour la première fois dans l’histoire.
C’est toujours le premier ministre qui dirige le Royaume Uni, qui est nommé par la reine
après les élections. Mais évidemment elle doit désigner le chef du parti qui a le plus de
voix.
A quoi sert une reine qui ne gouverne pas?
Elle participe à de nombreuses cérémonies officielles. Elle ne peut faire partie d’aucun
parti politique, et puis son portrait figure sur les billets de banque et les pièces de
monnaie.
Pour simplifier ça fait d’elle un symbole national. Même l’hymne britannique parle de la
reine, parce qu’elle symbolise l’unité du pays.
Nous avons choisi la reine d’Angleterre comme sujet parce qu’elle était la seule
monarque que le monde entier connaissait.

Le livre du mois : Amies pour la vie ( Claire Mazard)
Ce livre a été écrit en 2003. L’auteur, Claire Mazard  écrit pour la jeunesse depuis une
quinzaine d’années. C’est un livre sur le thème de la séparation.
Dans un monde où Claire trouve à peine sa place, elle n’est qu’une adolescente pas très
heureuse. Sa famille ne l’aide pas tellement et elle se sent souvent seule. Isabelle et
Claire se sont rencontrées le premier jour de de leur année de seconde. Elles se sont
assises à côté. Quand les deux filles se rencontrent, elles parlent de littérature, se
rapprochent avec leur passion pour la nourriture associée à la lecture.
Elles passent de belles années au lycée ensemble. Isabelle qui croit en Claire, lui donne
la force de faire ses choix. Elle parle à Isabelle d’une idée qui est de faire un livre avec
les dédicaces des auteurs célèbres qui deviendra vrai plus tard. Isabelle se trouve un
petit ami qui l’éloigne de Claire. Les deux jeunes filles prévoient un voyage. Mais un
jour, Isabelle choisit une autre voie qui ne lui permet plus d’avoir des amies.
J’ai aimé ce livre parce qu’il y avait beaucoup de passages qui m’ont donnés des
frissons. Il m’a appris des choses sur l’amitié. J’ai adoré le personnage de Claire qui est
chaleureuse, attachante et rebelle. Ce livre peut aussi montrer à quel point on peut
aimer être avec ses amis et partager des moments avec eux. Ce témoignage est prenant
et surtout très touchant.
Vous trouverez ce livre au CDI, rayon autobiographie.
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PA R R EC E T T E S

Les recettes du moment

1 tablette de chocolat noir dessert
1 cuillère à soupe de lait
du sucre en poudre 
1 rouleau de pâte feuilletée

En atelier, on a fait des pains au chocolat. Voici la
recette :
Les ingrédients :

Pain au chocolat:
1 on a pris une pâte feuilletée.
2 on a découpé la pâte en 6 bandes verticales.
3 on a placé une barre de chocolat au bord de la
bande et rouler deux fois.
4 On a remis une barre et roulé à nouveau.
Avec un pinceau à cuisine,badigeonner les pains au
chocolat de lait mélangé au sucre.
Mettre les pains au four environ 20mn ( four
préchauffé à 210° C).
Le dessus doit être juste doré.
Il ne vous reste plus qu'à vous régaler!

Suggestion de recette : courge spaghetti façon carbonara
Vous aurez besoin de :
• 1 courge spaghetti
• 25 cl de crème liquide
• 1 oignon
• 2 gousses d'ail
• 100 g de lardons
• 30 à 50 g de parmesan ou pecorino (facultatif)
• Poivre
• Étape 1 :
Préchauffer le four à 180°C. Couper la courge en deux, dans le sens de la longueur.
Retirer les graines et enfourner durant 45 min à 1h. La courge est cuite lorsque la chair
est tendre.
• Étape 2 :
Éplucher et émincer finement l'ail et l'oignon. Dans une poêle, faire revenir les
lardons. Ajouter ensuite l'ail et l'oignon et poursuivre la cuisson quelques minutes à
feu moyen (ajouter un filet d'huile au besoin). Verser la crème et laisser mijoter à feu
doux durant quelques minutes. La crème va légèrement réduire et épaissir. Ajouter le
parmesan, poivrer et rectifier l'assaisonnement en sel si besoin. Réserver.
• Étape 3 :
Une fois la courge spaghetti cuite, prélever les spaghettis à l'aide d'une fourchette. Les
mélanger à la sauce, rectifier l'assaisonnement et servir aussitôt.
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Lutter contre le harcèlement scolaire

Une histoire de harcèlement 
(Fiction écrite lors de la journée de lutte contre le harcèlement)

Ce sont mes amis se persuadait le garçon. Chaque jour Jules allait au collège comme à son habitude. Il
entrait en classe, le cours commençait après la deuxième sonnerie. Chaque jour, il faisait de son mieux, il

arrivait à dépasser la moyenne générale et comme chaque jour à la pause matinale, sa « bande d’amis » venait
le chercher pour aller « s’amuser » à l’extérieur des bâtiments.  Comme chaque jour, on lui donnait un gage

et il se faisait frapper s’il n’obéissait pas.  Comme chaque jour, il portait leurs affaires en journée et ils
rentraient tous ensemble après les cours et ils le forçaient à acheter des choses pour eux avec son argent

soit il devait voler le reste ensuite.
Un jour, Patrick, son camarade de classe lui dit : Tu sais ce qu’est le harcèlement ? Jules, ne répondit pas.  A

la pause après le midi, après avoir fini de manger, ses « amis » jetèrent le plateau de Jules à la figure sans
raison et lui dirent bon appétit et s’en allèrent. Patrick l’aida à nettoyer et lui dit «  C’est ça le

harcèlement ».
Ce qu’il faut faire si un camarade se fait harceler :

• Ne pas rentrer dans le jeu des harceleurs
• Ne pas laisser une personne isolée se faire harceler

• L’encourager à en parler à un adulte et l’accompagner si nécessaire
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Culture japonaise et animé
Parmi les vêtements traditionnels du Japon, le kimono est le plus populaire. On
trouve aussi :Le yukata, le haori ou le jinbei sont des tenues traditionnelles. Autrefois
au Japon les nobles avaient une tenue spéciale,Le hakama c’est un pantalon qui se
portaient aussi bien par les hommes que par les femmes.
Maintenant que nous avons parlé de la tenue ,parlons des chaussures : les geta sons
les chaussures traditionnelles du japon ,Même si de nos temps ils sont rares,les geta
sont encore portés en été avec des yukata ou encore des kimono . 
Ces vêtements et accessoires ne sont plus portés au quotidien, mais lors
d’événements ou de cérémonie.

Bocchi the rock

C’est un animé dont le manga a commencé le 27 février 2019 et sa première
diffusion à l’écran date du 9 octobre 2022. L’histoire raconte la vie de Hitori Goto
une fille introvertie, qui a du mal à se faire des amis. Un jour elle voit un groupe
de rock interviewé a la télé elle se met alors à la guitare, en pensant que ça lui fera
plus d’amis. Malheureusement, son anxiété social l’empêche de se faire des amis
tout au long du collège , mais en jouant des reprises de chansons populaires sur
internet elle se crée un petit succès sous le pseudonyme guitarhero. Arrivée au
lycée après avoir eu du mal à être sociable toute sa première année Nijika ljicji la
supplie de remplacer un guitariste qui a quitté le groupe. C’est alors le début d’une
nouvelle histoire.

Pour quoi ce serait bien de regarder cet animé :
Je trouve que cet animé serait cool à visionner, ça raconte l’histoire d’une belle
tranche de vie, la suite sera peut être prévisible pour certains mais ça reste
toujours un plaisir de visionner cette pépite.
Age conseillé : à partir de 10 ans
Genre : comédie seinen
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Les news du collège
les potins des classes :

vous n'allez jamais imaginer ce
qui s'est passé dans une des

classes de 3ème !

Trop de suspenses ? Allez on vous le dit ! On sait que vous aimez les ragots !  
 

D' après notre sources , pendant le travail en classe , la prof se met à crier car elle remarque une flamme au
fond de la classe sous la table de X et puis elle dit : " vous êtes exclus ! "

X réplique: " pourquoi !? 
La prof déçue répond : " vous croyez que je n'ai pas vue le briquet "

puis elle demande si quelqu'un peut aller chercher un surveillant.
L'élève part et revient avec un surveillant en classe. En dessous de la table un mégot de cigarette a été

retrouvé. 
 

NE TROUVEZ-VOUS PAS CETTE CLASSE VRAIMENT TERRIBLE?

N E W S

des 

cuisine ou on fait des cookie des mini croissant etc.
Et il y a aussi un autre atelier qui s’appelle habitat ( Constructions de bâtiments et
autres ).

Au collège il y a des ateliers :

En habitat on fait des gabarits, on taille aussi des pierres. On fait également des sorties
où il y a des personnes qui nous expliquent en quoi consiste ce métier ( ex : Le château
de Versailles ).
On regarde aussi des vidéo qui parlent de constructions sur des chantiers,dans des
maisons,sur les voix ferrées ou sur les routes, puis on a des feuilles métier pour
découvrir toutes les professions de ce domaine,
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L'horoscope

Nos astrologues ont travaillé avec beaucoup de sérieux et de professionnalisme pour vous
présenter cet horoscope !
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Equipe de rédaction
Directeur de la publication : M. Soler
Rédactrices en chef : Mme Binard et

 Mme Gambillon
Equipe de rédaction :

Sawera
Myriam
Dedey

Claunica
Patrick

Umaima
Leslie
Sasha

Lili
Mélissa

Projet : rêve d'Egypte
dernière minute : les élèves installent leurs réalisations

au musée Rodin à Paris !


